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Situatie:
1. Stel jezelf voor.  

2. Check dat je met de juiste persoon spreekt.  

3. Noem de naam van de patiënt en locatie.  

4. Noem de reden van je oproep 

5. Noem de vitale functies (ABCDE) en actuele uitslagen 

(bv. Lab, röntgen). Let op trends! 
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Achtergrond
• Reden van opname. 

• Relevante medische voorgeschiedenis. 

• Relevante medicatie. 

• Meld eventuele behandelbeperkingen 

(bijvoorbeeld: NR/ NRNB/ NIC/.....) 

A

Beoordeling 
• Ik denk dat het probleem het volgende is... 

• De patiënt gaat achteruit en ik weet niet wat het probleem is. 

• De patient is instabiel. 

• Ik denk dat het mogelijk respiratoir/circulatoir/neurologisch/anders 

is namelijk... 

R

Aanbeveling 
• Geef duidelijk aan wat je concreet van de arts verwacht. 

• EWS ≥ 3: beoordeling door arts < 30 min.! 

• Wat moet er volgens jou gebeuren? 

• Vraag of stel voor wat je zelf vast kunt doen. 

• Tel.advies: Hoe vaak controles uitvoeren? 

• Wanneer weer contact met arts? Read back!
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Deze zakkaart is inhoudelijk gebaseerd op - https://geriatricare.wordpress.com/2010/09/16/

zakkaartjes-vitale-functies-aka-het-acroniemencircus-orca-sbar-abcde-ipassthebaton/


