
    

 

       

 

             

  

 

DESG Diabetes Arts-Assistentencursus 2 oktober 2025 

 
AIOS Interne geneeskunde en kindergeneeskunde samen 
08:30 - 09:00  Registratie 
09:00 - 09:05  Opening 
09:05 - 09:15     Introductie 
09:15 - 09:45  Type 1 diabetes; epidemiologie, immunologie, interventie Theo Sas 
09:45 - 10:15  Diabetes mellitus, lichaamsbeweging en sport Sarah Siegelaar  
10:15 – 10.45  Pauze 
 
Voorzitters: Roos Nuboer & Paul Voorhoeve 
Programma AIOS kindergeneeskunde 
10.45 - 11:30  Een kind met diabetes mellitus de novo en DKA (deel 1) 
11:30 - 12:00  Een kind met diabetes mellitus de novo en DKA (deel 2) 
12:00 - 12:30  Basis principes insuline pomp en hybrid closed loop systemen 
12:30 - 13:15  Lunch 
13:15 - 13:45  Kinderen met diabetes op de afdeling: workshop perioperatief beleid en  

hypoglycemie op de afdeling 
13:45 - 14:20 Psychologische aspecten van Diabetes type 1 bij kinderen en jongeren Merlijn 

van Eijk 
14:25 - 14.45  Pauze 
14:45 - 15:30   De diabetesverpleegkundige: praktische vaardigheden (insulinepennen en  

zelfcontrole) demo pompsystemen Janine Nagelhout  
15:30 - 15:45  Aan de telefoon: spoedvragen (deel 1)  
15:45 - 16:25  Aan de telefoon: (deel 2). Korte intro; casus 
16:25 - 16:30  Afsluiting  
 
Voorzitters: Frits Holleman & Helen Lutgers 
Programma AIOS interne geneeskunde 
10.45 - 11:15  Psychosociale aspecten van T1DM Sasja Huisman 
11:15 - 11.45  Behandeling type 2 diabetes Jeroen de Sonnaville 
11.45 - 12:30  Voorbereiden casuïstiek 
12:30 - 13:15  Lunch 
13:15 - 13:35   Casuïstiek 1 
13:35 - 13:55  Casuïstiek 2 
13:55 - 14:25     Casuïstiek 3 
14:25 - 14.45  Pauze 
14:45 - 15:15    Nefropathie en hypertensie bij diabetes type 1 Stephan Bakker  
15:15 - 15:40     CVRM bij diabetes mellitus: hypertensie en dyslipidemie Jan Westerink 
15:40 - 16:30    De diabetesverpleegkundige: De dagelijkse praktijk Annemie van Haarlem 
16:30 - 16:35     Afsluiting 


